
Luxembourg, le 04 octobre 2017

LOCALITE COURS DE BASE * LANGUE DATE, JOUR ET LIEU
COURS DE RAPPEL ** HEURE

Pompjeesbau Beefort
BEAUFORT cours de base * luxembg. 12/10/2017 59, route de Dillingen

(jeudi à 20.00 hrs) Beaufort
Centre d'Intervention & de Secours

BERDORF cours de base * luxembg. 02/10/2017 1 beim Maartbusch
(lundi à 19.00 hrs) Berdorf

Centre d'Intervention & de Secours
BIGONVILLE cours de base * luxembg. 03/10/2017 10 rue Principale

(mardi à 20.00 hrs) Bigonville
Centre Culturel Fancy

BIWER cours de base * luxembg. 27/09/2017 8 Schoulstrooss
(mercredi à 19.30 hrs) Biwer

Centre Scolaire Reuler (Salle jaune)
CLERVAUX cours de base * luxembg. 09/10/2017 Maison 84

(lundi à 19.30 hrs) Reuler
Centre d'Intervention & de Secours

DIEKIRCH cours de base * luxembg. 13/10/2017 rue de l'Industrie
(vendredi à 20.00 hrs) Diekirch

Centre d'Intervention & de Secours
DIFFERDANGE cours de base * luxembg. 02/10/2017 66 rue Emile Mark

(lundi à 19.30 hrs) Differdange
cours spéc.: 2x/semaine Centre d'Intervention & de Secours

DIPPACH cours de base * luxembg. 18/10/2017 rue des Troix Cantons
(lundis/mercredis à 19.30 hrs) Dippach

Centre d'Intervention & de Secours
DUDELANGE cours de base * luxembg. 21/09/2017 97 route de Luxembourg

(jeudi à 19.00 hrs) Dudelange
Centre d'Intervention & de Secours

ECHTERNACH cours de base * luxembg. 03/10/2017 123 route de Luxembourg
(mardi à 19.00 hrs) Echternach

Centre d'Intervention & de Secours
ECHTERNACH cours de rappel ** luxembg. 04/01/2018 123 route de Luxembourg

(jeudi à 20.00 hrs) Echternach
Bâtiment des sapeurs-pompiers

EISCHEN cours de base * luxembg. 12/10/2017 1c rue de la Gare
(jeudi à 19.30 hrs) Eischen

Centre d'Intervention & de Secours
ETTELBRUCK cours de base * française 10/10/2017 28 avenue Lucien Salentiny

(mardi à 20.00 hrs) Ettelbruck
Centre Culturel

FLAXWEILER cours de base * luxembg. 10/11/2017 9 rue Biltgen
(vendredi à 19.00 hrs) Gostingen

FISCHBACH voir sous Larochette

HEFFINGEN voir sous Larochette

Centre d'Intervention & de Secours
HESPERANGE cours de base * luxembg. 20/09/2017 rue de Bettembourg

(mercredi à 19.30 hrs) Hesperange
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dates: 18/10/2017 (me), 23/10 (lu), 25/10 (me), 06/11 (lu), 08/11 (me), 13/11 (lu), 15/11 (me), 20/11 (lu), 27/11 (lu), 04/12 (lu),                                         

06/12 (me), 11/12 (lu), 13/12 (me), 18/12 (lu) et 20/12/2017 (me)

Cours de premiers secours organisés par l'Adminstration des services de secours
et par la Croix-Rouge Luxembourgeoise pour la session 2017/2018
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Croix-Rouge Luxembourgeoise
HOLLERICH cours de base * luxembg. 02/10/2017 1 rue de l'Abattoir

(lundi à 20.00 hrs) Luxembourg (Hollerich)
Croix-Rouge Luxembourgeoise

HOLLERICH cours de base * française 05/10/2017 1 rue de l'Abattoir
(jeudi à 20.00 hrs) Luxembourg (Hollerich)

Centre d'Intervention & de Secours
HOSINGEN cours de base * luxembg. 02/01/2018 2a Haaptstrooss

(mardi à 20.00 hrs) Hosingen
Centre d'Intervention & de Secours

HOSINGEN cours de rappel ** luxembg. 11/11/2017 2a Haaptstrooss
(samedi 08.00-17.00 hrs) Hosingen

Centre d'Intervention & de Secours
JUNGLINSTER cours de base * luxembg. 04/10/2017 1 rue Emile Nilles

(mercredi à 20.00 hrs) Junglinster
Centre d'Intervention & de Secours

KAYL cours de base * luxembg. 21/09/2017 16 rue du Moulin
(jeudi à 17.30 hrs) Kayl

Centre d'Intervention & de Secours
KEHLEN cours de base * luxembg. 02/01/2018 59 rue d'Olm

(mardi à 20.00 heures) Kehlen

KOERICH voir sous Steinfort

Centre Culturel
LAROCHETTE cours de base * luxembg. 09/10/2017 7 Haaptstrooss

(lundi à 19.00 hrs) Stegen
Centre d'Intervention & de Secours

MAMER cours de base * luxembg. 28/09/2017 107 route d'Arlon
(jeudi à 20.00 heures) Mamer

Centre de Formation
NIEDERANVEN cours de base * luxembg. 11/10/2017 128 route de Trèves

(mercredi à 19.30 hrs) Senningen

NOMMERN voir sous Larochette

RAMBROUCH voir sous Bigonville

(04/10+11/10+18/10+25/10/2017) Centre d'Intervention & de Secours
REMERSCHEN cours de rappel ** luxembg. 04/10/2017 62 route du Vin

(mercredi à 19.30 hrs) Remerschen
Centre d'Intervention & de Secours

REMICH cours de base * luxembg. 05/10/2017 11 rue Dicks
(jeudi à 19.30 hrs) Remich

Centre d'Intervention & de Secours
ROESER cours de base * luxembg. 18/10/2017 40 Grand-Rue

(mercredi à 19.00 hrs) Roeser
Centre d'Intervention & de Secours

SAEUL cours de base * luxembg. 05/10/2017 9 rue Principale
(jeudi à 19.30 hrs) Saeul

Centre d'Intervention & de Secours
SCHIFFLANGE cours de base * luxembg. 27/09/2017 55 rue de Hédange

(mercredi à 19.30 hrs) Schifflange
Sprëtzenhaus Pol Altmann

SCHUTTRANGE cours de base * française 02/10/2017 2 place de l'Eglise
(lundi à 19.30 hrs) Schuttrange

SEPTFONTAINES voir sous Steinfort

Centre d'Intervention & de Secours
STEINFORT cours de base * luxembg. 09/10/2017 12 rue Collart

(lundi à 19.30 hrs) Steinfort
Centre d'Intervention & de Secours

STEINFORT cours de base * française 11/10/2017 12 rue Collart
(mercredi à 19.30 hrs) Steinfort

Maison de la Culture "Laval-Tudor"
STEINSEL cours de base * luxembg. 03/10/2017 rue des Sapins

(mardi à 20.00 hrs) Steinsel
Centre d'Intervention & de Secours

TANDEL cours de base * luxembg. 29/09/2017 22 Kierchestrooss
(vendredi à 19.30 hrs) Bettel
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Inscription à l'avance au numéro 341134-35 (Mme DARIO) ou roberta.dario@niederanven.lu
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VALLEE DE L'ERNZ voir sous Larochette
(Medernach/Ermsdorf)

WALDBILLIG voir sous Larochette

Centre d'Intervention & de Secours
WEISWAMPACH cours de base * luxembg. 18/09/2017 2 am Eelerich

(lundi à 19.00 heures) Weiswampach
Centre d'Intervention & de Secours

WILTZ cours de base * luxembg. 27/09/2017 24 rue Michel Thilges
(mercredi à 19.30 hrs) Wiltz

Centre d'Intervention & de Secours
WILTZ cours de base * française 28/09/2017 24 rue Michel Thilges

(jeudi à 19.30 hrs) Wiltz
Centre d'Intervention & de Secours

WINCRANGE cours de base * luxembg. 19/09/2017 Maison nr. 85
(mardi à 20.00 hrs) Wincrange

* Cours de base: 14 x 2 hrs suivi d'un test de clôture
** Cours de rappel: 4 x 2 hrs, destiné aux participants ayant déjà suivi un cours de base qui

ne dépasse pas la validité de 5 ans

Inscription: ASS sur place le 1er jour du cours
Inscription: CRL online via lien: http://www.croix-rouge.lu/cours-de-1ers-secours/

Programme d'un cours de base de matière de secourisme (28 heures)

- Introduction aux principes de premiers secours; comportement sur le lieu d'accident
- les plaies
- les brûlures
- les infections post-traumatiques
- les pansements
- les hémorragies
- les hémorragies localisées aux différents organes
- le choc
- les troubles aigus de la vigilance
- l'appareil cardiorespiratoire
- la réanimation cardiorespiratoire
- défibrillation automatique
- les lésions de l'appareil locomoteur
- l'introductuon dans l'organisme de substances pharmoco-actives
- influence de la chaleur sur l'organisme
- le transport du blessé et du malade
- le stress et la gestion du stress
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http://www.croix-rouge.lu/cours-de-1ers-secours/

