
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Le Primeur
Salad'bar

Label Planet
Plat du jour

Cordon bleu
sauce champignons

1,3,7,9,

Emincé de poulet 
coco et abricots

1,7,9

Filet de merlan 
et sa tapenade d'olive

4,9

Carbonnade de bœuf
1,9

Mettwurst 
sauce moutarde Marque 

Nationale
1,9,10

Tagliatelle
1

Pomme de terre grenaille Purée de patate douce
7 

Gratin dauphinois
7

Gnocchis
1

Carotte aux herbes 
fraiches

Céleri caramelisé au soja
6,9 Courgette au basilic Fenouil braisé Haricots verts en 

persillade

Veggie
Wok de légumes et 

quorn
6,9

Curry de lentille
et pois cassés

6,12

Courgettes farcies 
boulgour

et fruits secs
1,8

Gratin de pomme de 
terre,

blette et kachkèis
7,9

Tajine de légumes 
racines

12,6

Pasta Bar
Tagliatelle au saumon 
et pousse d'épinard

1,9,4,7

Gnocchi au pesto verde 
et légumes grillés

1,8

Switch - wok
Semaine Indian

Wok de bœuf au noix de 
cajou
1,9,8

Grill & Burger
Escalope " schnitzel "

 sauce roquefort
1,9,7,3

Steak de thon
sauce vierge à la menthe

4

Tartelette 
aux fraises

1,3,7

Tiramisu maison
3,7

Mousse coco
et framboise

7,3,1

Tarte 
au fromage blanc

1,3,7,

Véritable 
" American Brownies "

8,1,3,7

Allergènes

Menu - Déjeuner - Semaine du 31 mai au 4 juin 2021 

Choix entre 2 salades fraiches du jour 

1=gluten;2=crustacés;3=œuf;4=poisson;5=arachide;6=soja;7=lait;8=fruits à coques;9=céleri;10=moutarde;11=sésame;12=sulfites;13=lupin;14=mollusques

Fromage ou laitage du jour
7

Assortiment de fruits frais coupés, en portions individuelles

Accompagnements

Les Douceurs


