m@mﬁ Menu - Déjeuner - Semaine du 7 au 11 juin 2021

“marché

Lundi Mardi ‘ Mercredi ‘ Jeudi ‘ Vendredi Dimanche
Le Primeur Choix entre 2 salades fraiches du jour @
salactbar
tajine de boeuf aux s o =d . L Porc sauté, miel ef” I )
Label Planet . bouchée a la reine dinde au curry dos de lieu sauce tomate
épices 197 1712 cacahuete 49
Plotdujour 1712 9, 1hs 1,98 '
semoule . - Qumqa aux petits Purée
Frite riz légumes
1 78
9,1
Accompagnements
rettich au curcuma Poélice de c7hamp|gnons duo drharicots a la tomate ratatouille petit pois a la Francaise
. @' Falafelles fromage blanc Polent§ a Ig t_o mate — Parmentier de patate
Vi . Blanquette de tofu grillé confite,raisin et moussaka véggie .
eggle aux herbes douce et brocolis
19,6 courgettes 9,7
17,9 7 -]
7
Penne sauce au thon@ lasagne maisor; :
Pasta Bar capre g
4.9 1,3,7,9

saumon sauce manﬁ
et aneth
4,79

LZ]
kebab de poulet
12,1,7

Switch - wok

Semaine Indian

Burger sauce au poivre

Grill & Burger 1,7,11

Fromage ou laitage du jour o

7
Les Douceurs Assortiment de fruits frais coupés, en portions individuelles
tarte citron meringué Mousse chocolate crumble pomme 0 Panna cotta framboig Tarteletteaux fruits
137 9 376 rhubarbe basilic rouges
e v 1,37 3,7 1,37

Allergénes 1=gluten;2=crustacés;3=ceuf;4=poisson;5=arachide;6=soja;7=lait;8=fruits a coques;9=céleri;10=moutarde;11=sésame;12=sulfites;13=lupin;14=mollusques

Nos engagements

sustainable
fishing

fairtrade
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Formule Déjeuner

1 Entrée

1 Plat

1 Dessert



