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FOCO Ausbildungsleitfaden 2026 

Legende: 

  Die Dauer dieses Lehrgangs reicht aus, um die vorgeschriebenen Fortbildungsstunden zu erbringen. 

  
Die Dauer dieses Lehrgangs reicht NICHT aus, die vorgeschriebenen Fortbildungsstunden zu erbringen => es müssen 
mehrere Lehrgänge besucht werden.  

1. 2026 hinzugefügte Fortbildungen 
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FOCO INCSA E-Learning 4h 4h        

FOCO SAP I BLS / AED        8h  

FOCO SAP I Patientenlagerung und ergonomisches Arbeiten        8h  

FOCO SAP II Kolloquium «Der Patient im Fokus»         8h 

FOCO SAP II Kommunikation für SAP-Einsatzkräfte         16h 

FOCO COM II Planspiel    4h 4h 4h 4h   

FOCO COM III Planspiel     8h  8h   

FOCO COM II GIS     4h 4h 4h 4h   

FOCO COM III GIS     8h  8h   
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2. 2025 hinzugefügte Fortbildungen 
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FOCO INCSA – Wasserförderung  4h 4h        

FOCO INCSA – Alternative Antriebsarten und VU 4h 4h *       

FOCO INCSA – Fognail & ABSTUSI 8h 8h        

FOCO INCSA – Gasmesstechnik & Abdichten 8h 8h        

FOCO INCSA – Schlauchmanagement  4h 4h        

FOCO SAP I**          

FOCO SAP II – Arbeiten unter erschwerten Bedingungen         8h 

FOCO SAP II – Pädiatrie          8h 

FOCO SAP II – Intensivtransport          16h 

FOCO COM – Prévention et planification appliquées    8h 8h 8h 8h   

FOCO COM III – Einsätze mit GIS      8h  8h   

FOCO COM III – Sondereinsatzlagen      8h  8h   

* Im Gegensatz zum Vorjahr wurde die Zugangsvoraussetzung der medizinischen Eignung gemäß Kategorie 

A+ARI entfernt und es wird kein Atemschutzgerät mehr während des Lehrgangs angeschlossen, daher entfällt 

die Möglichkeit, den Kurs als FOCO ARI anrechnen zu lassen. 

** Dieser Lehrgang wurde für das Lehrgangsjahr 2026 durch eine überarbeitete Version mit neuen Inhalten 

ersetzt.   
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3. 2024 hinzugefügte Fortbildungen 
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FOCO INCSA Schneidgeräte 4h 4h               

FOCO INCSA Désincarcération 4h 4h               

FOCO ARI Such- und Rettungstechniken 8h 8h 8h             

FOCO ARI Realbrand 8h 8h 8h             

UVA - Tunnelanlagen 4h 4h 4h             

UVA – Tiefgarage 4h 4h 4h             

Kartographie im Einsatz 8h 8h   8h 8h 8h 8h     

FOCO COM XVR "Einsätze sicher und strukturiert beginnen"       4h 4h 4h 4h     

FOCO COM XVR Einsatzsimulation       4h 4h 4h 4h     

FOCO COM Aktuelle Technologien in der Baubranche        4h 4h 4h 4h     

FOCO COM Alternative Fahrzeugantriebe       4h 4h 4h 4h     

FOCO COM III Planspiel**          

FOCO COM III ELW         4h   4h     

FOCO COM II GIS**                 

FOCO COM III GIS**                  

FOCO Crew Ressource Management      8h 8h 8h 8h   8h 

FOCO SAP II Simulation Traumatologische Notfälle                 8h 

FOCO SAP II Simulation Internistische Notfälle                 8h 

FOCO SAP II Geburtshilfe und mögliche Komplikationen                 8h 

ILS                  8h 

EPILS                 8h 

ALS         16h 

 

** Dieser Lehrgang wurde für das Lehrgangsjahr 2026 durch eine überarbeitete Version mit neuen Inhalten 

ersetzt.   
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4. Weitere Lehrgänge 
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ARI II.1 16h 16h 16h             

ARI II.2 16h 16h 16h       

Türöffnungslehrgang 16h 16h         

Motorkettensägenausbildung am liegenden Holz 16h 16h         

Motorkettensägenführer Rezertifizierung 8h 8h        

CEF 16h 16h         

CEF Rezertifizierung 8h 8h        

CET 16h 16h        

Ladungssicherung 8h 8h        

SCCC 8h 8h               

Grue auxiliaire 8h 8h        

Grue auxiliaire Rezertifizierung 8h 8h        

DLK / TMF A  16h 16h               

DLK B 16h  16h                

TMF B 16h 16h               

DLK C 16h 16h               

TMF C 16h 16h               

ABSTUSI 16h 16h               

NAV I  20h 20h               

FIS II.1 16h                 

FIS II.2 16h                 

FIS II.3 16h                 

FIS II.4 16h                 

FIS II.5 16h                 

FIS II.6 16h                 

FIS III.1 16h                 

FIS III.2 16h                 

FIS III.3 16h                 
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FIS III.4 16h                 

ARI I.1 16h                 

ARI I.2 16h                 

ARI I.3 8h                 

ARI I.4 8h                 

SAP I.1               16h   

SAP I.2               16h   

SAP I.3               8h   

SAP II Phase I.1               16h   

SAP II Phase I.2               16h   

SAP II Phase I.3               16h   

SAP II Phase I.4               16h   

SAP II Phase I.5               16h   

SAP II Phase I.6               16h   

SAP II Phase II.1               16h   

SAP II Phase II.2               16h   

SAP II Phase II.3               8h   

COM III.1       32h   32h 32h     

COM III.2       32h   32h 32h     

 


